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A tiszta sziv

Lectio: 139. Zsolt. 1—12. és 23., 24. versek.
4343 Textus: Maté ev. 5: 8. vers.
— Urvacsorai elokészité estén. —

Keresztyén Testvéreim! Holnap ajra megteriil ez az asz-
tal, Krisztus tjra hivogat benniinket az O testével és vérével
valé titokzatos egyességre. Krisztus onmagat kinalja nekiink &z
firvacsoraban, lelki szemeinkkel Ot Magat ragadjuk és latjuk
meg a kenyér és a bor jegyeiben. A felolvasott szent Igében
azt hallottuk, hogy boldogok akiknek szivik tiszta, mert 6k az
Tstent meglatjak. Ezek szerint tehat az urvacsorai kozosségben
esak azok latjak meg a kenyéren és boron tal Krisztus valo-
sagos testét és vérét, akik tiszta szivvel kozelednek felé, akik
megtisztitottak magukat. J6 tehat, ha minden drvaecsoraosztas
el6tt komoly vizsgalatot tartok, hogy vajjon tiszta-e az én szi-
vem? ... Minden fejlédésnél nagy szerepe van az eldzetes vizs-
galatnak. Igy van ez mar az iskolaban is, ahol az elérehaladés,
a magasabb osztalyokba 1épés elbzetes vizsgalathoz van kotve.
Miel6tt egy tanulé magasabb osztalyba lépne, vagy elhagyna
az iskolat, komoly, nehéz, szigorn vizsgalatnak vetik ala, hogy
meggyézédjenek arrol, hogy elvégezte-e minden feladatat, nem
terheli-e az életét valamilyen mulasztas? Igy van ez azonban
lelki téren is. A lelki élet fejlodése szempontjabél is igen fon-
tos dolog az, hogy wvalaki idérél id6ére odaalljon egy mennyei
vizsgalébizottsag szine elé és szamot adjon szive-lelke tartal-
marcél. Az urvacsoraban valé részesedés mindenkor egy ilyen
magaslatot, lelki elémenetelt jelent az ember szémara, ezért
flizi Pal apostol az trvacsora szereztetési igéi utan rogtin
hozza ezeket az igéket: Probalja meg az ember magat és gy
egyvék abbol a kenyérbdl és tgy igyék abbdél a poharbol, mert
aki méltatlanul eszik és iszik, itéletet eszik és iszik onmaganak.
Kzt a lelki vizsgalatot azonban nem itt a templomban fogjuk
végrehajtani, itt senki sem fog kapni bizonvitvanyt, amellvel
odaallhat majd holnap az Ur asztaldhoz, — ezt a vizsgalatof
mindenkinek otthon, titkon, ajtajat behajtva kell eszkizolnie.
Most esak azt beszéljitk meg, hogy hogyvan kell megtorténnie
a helyves lelki vizsganak. Altalaban harom férum van, amelyik
megvizsgalhat benniinket: méas emberek, onmagunk és Isten.
Melyik eié kell hat allanunk?

3

Mindenekel6tt megvizsgal és véleményt alkot rélunk
mindenki, aki esak valaha talalkozott veliink. Tehat megtud-
hatom embertarsaimtol is, hogy ki vagyok és milyen vagyok.
De vajjon valéban megtudom-e t6liikk az igazat? Tegyiik fel,
hogy lenne harom olyan ismerdsém, akik a legteljesebb 6szin-
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tezéggel le tudnak irni rélam véleményiiket. Egészen bizonyos,
?:;‘{)gy a harom leirdas egészen kiilonbozé harom arcot tarna
¢1ém. Pedig mind a haromnak az lenne a feladata, hogy tiikor
legyen, amelyben meglathamm magam, amelven keresztiil be-
pillantast nyerhetek a szivembe. Belenézek az egyikbe s nugy
érzem, mintha rézsaszinii fatyollal lenne letakarva, amelyen
keresztiil még hibaim és fogyatékossagaim is megbzepulnek
esetleges jotulajdonsagaim pedig még onmagam el6tt is hihe-
itetlen modon megnovekednek. Rogton latom magam is, hogy
lyen képet csak az tarhat elém, aki szeret. Xz tehat valdja-
ban nem én vagyok, hanem egy szeretdé szivnek az elképzelése
rolam. _ 7

Belenézek a masikba: fekete, ijeszté are tekint ream visz-
sza. Még az a néhany féltve 6rzott tiszta fehér ékességem 1s
elvesztette itt a fényét. Visszaborzadok: ez volnék én, akit eb-
ben a sargas fekete tiikdrben latok? Nem, ilyennek csak az
irigység 6s rosszakarat lathat engem. Ez sem én vagyok
igazan.

A harmadik tikorkép sem Valodl Ilyen képet esak az

tarhat elem, aki fiijgg t6lem és ram van szorulva, vagy meg-
i)rdfﬁv a: aki folottem all és rendelkezik velem. Ez sem én va-
gyok igazan.

Tme harom kép, melyet mas emberek vizsgalata tiikroz
vissza., A vizsgalat eredménye attol filgg, hogy milyen viszony-
ban vagyvok veliik. Egyik sem partatlan, egyik sem Onzetlen,
covik sem tiszta, egyik sem igaz. Egyik sem én vagyok. De
nom is esoda, hiszen senki sem ismeri teljesen a masikat. Egy
smber esak annyit tudhat a masikrol, amennyit 14t és hall
rila és téle. Csak annyit ismerhet meg rélam valaki, ameny-
nyit kijelentek magamrdl, amennyvit megmutatok magambél.
Hlrejtett gondolataimat, titkos torekvéseimet, fékezett indula-
taimat, lelki haboruimat ugyan ki lathatna? Ki tudja, mi la-
kik sokszor egy mosolygd, vidam are mégott? Ki lathat bele
2 masik ember lelkébe?

~ Egy jol sltozott ar allitott be egyszer egy idegorvos la-
kasara és elpanaszolta, hogy mar évek 6ta buskomorsagban
szenved és sokszor mar-mar Ggy érzi, hogy nem tudja vissza-
tartani magat az ongyilkossagtol. Az orvos azt ajanlotta neki,
fmfzy keressen vidam szérakozasi alkalmakat, s6t folhivia a
figvelmét a varoshan éppen akkor tartézkodé hires komikus
azereplésére, akinek a mutatvinyai mindenkit felviditanak. A
3{!]_ O0ltézott r szomortan esak ennyit mondott: az a hires ko-
mikus — én vagyok. Ime ennyire megbizhatatlan az a kép,
amit emberek alketnak emberekrél.

Ee mégis vannak emberek, akik aszerint élnek le egy
ﬂ”%? életet, hogy mit mondanak masok roluk. Azt condoljak,
hogy ha mas emberek i6 véleménnyel vannak rvéluk, akkor 6k
mar valéban j6 emberek. Hogy egy sazinész j6 szinész-e, azt
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valéban a nézokozonség biralata donti el. De ha egy keresz-
tyén emberrél a nézokozonsége van jo véleménnyel, az még
legfeljebb csak azt bizonyitja, hogy az illeté jo szinész, de
egyaltalan nem biztos, hogy jo6 keresztyén is egyuttal. Ebben
a tiikorben tehat, amit mas emberek tartanak felém, soha sem
fogom meglatni, hogy mennyiben tiszta, vagy nem tiszta a
szivem. Ez a vimgaforum tehat nem megbizhato.

1I.

Sot sokszor igen veszedelmes is, mert helytelen Onvizs-
galatra vezet és igy a lelki préba masodik forumanak, az on-
vizsgalatnak a munkajat mar eleve kétessé teszi. Pedig a
rendszeres oOnvizsgalat, az allando o©nellenérzés éppen olyan
fontos kovetelménye egy pontos és felelosségteljes lelki élet-
nek, mint a pénztarkonyv vezetése az tizletembernek. Franklin
Benjaminroél, a hires filozofus, nyomdasz és feltalalorol van
feljegyezve, hogy rengeteg dolga kozott egyetlen nap sem fe-
lejtkezett meg lelki élete szigora ellendrzésérdl. Pontos erény
és biinlistat vezetett, melybe minden nap beirta az aznapi
eredményt. Hathatos eszkoze ez az onnevelésnek. Es valéban,
ha nincs egy-egy olyan tizperces csend az életemben, amely-
ben megallapitom a napi emelkedés vagy siillyedés mérlegét
a lelkemben, soha sem fog elére haladni a lelki életem.

Csak az a baj, hogy ez a lelki szamadas sem mindig
tiszta és megbizhato. A legtobb ember igen lelkiismeretesen
vezeti az erénylistat, de elhanyagolja a masik lista bejegyzé-
seit. A legtobb embernek rézsaszinii tiikor van a lelke mélyén
és abban latja onmagat, ha belenéz a sajat szivébe. Az erények
kozé sorol mar olyan dolgokat is, amelyek valéjaban a biinok
kozé tartoznanak. Mar a jé szandékot is tettnek véli. Ha meg-
indul a szive egy embertirsa szenvedésén, mar ugy érzi,
mintha segitett is volna rajta. Annyira 6riil, hogy faj a szive
embermilliok nyvomoranak a lattidn, hogy kozben egészen el
is felejtkezik arrdl, hogy segiteni is kellene. Olyen hévvel veri
a mellét, hogy 6 milyen j6 reformatus, hogy kozben maga is
elhiszi onmagardl, hogy 6 jo keresztyén ember. Olyan gyiilo-
lettel tud beszélni a mas vallastakrol, hogy kiézben megfeled-
kezik arrél, ezzel aztdn ki is meriilt minden vallasossags.
Annyira szamontartja a templomjarast, hogy kizben elfeled-
kezik otthon bibliat olvasni és imadkozni. Mindezzel az erénv-
rovatot gyarapitja, de nem vessziik-e észre, hogy egy lathatat-
lan kéz kdzben az elhanyagolt blin-rovatba egy szornyii szot
irt bele: farizeus. Oh, az a legveszedelmesebb allapota a lélek-
nek, amikor az ember ilyen rézsaszinii fatyolon keresztiil te-
kint bele a sajat lelkébe és bhizonyos g6gds, onigazult lelki
vallveregetéssel gondol 6nmagara, amikor tehat azt gondolja.
hogy az 6 szive tiszta.

Rendszerint talal az ember hibat is a sajat lelkében,
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mert hiszen ki volna biin nélkiil. De még hamarabb talal
ves mentséget is. Az bizonyos, hogy egy ilyen lelki szamada-
son a legjobb véddiigyvéd én magam vagyok magam mellett.
Mindenre talalok kibtvot, minden mulassztasra talalok valami
magyarazatot és egy egész esomé enyhité korillményt tudok fel-
hozni. Ha pedig mar minden kotél szakad, végiil még meg-
menti a helyzetet ez a gyakori kifogas: ezt vagy azt mar iga-
zan nem kivanhatja télem a jo Isten! & végiil is a nagy lelki
vizsgalaton fehérem marad a bilin-rovar.

Vannak emberek, akiknek fekete tiikkor van a lelkiikben
s tal sotét képet latnak, ha belenéznek. Csupa szégyennek és
vereségnek latjak az életiiket s igy gondoljak, hogy nem ér-
demes semmihez sem hozzafogniuk, mert nekik ugy sem sike-
riil semmi. Akik elél a kétségbeesés takar el minden reményt
és szépséget. Akiknek mar minden mindegy. Az ilyen embe-
rek szoktak igy sohajtani: sohasem tudom megboesatani ma-
gamnak, amit tettem. Mintha bizony Isten éppen rajuk bizta
volna a meghoesatast!? Nos testvéreim, az éppen olyan biinos
allapota a léleknek, mint az ellentéte: a farizeussig, és éppen
olyan megbizhatatlan hamis képet az énrél, mint amaz.

Tme az onvizsgalat sem kielégité. Ha igaz volt az elébb,
hogy nem vagyok az, akinek mutatom magam, akkor igaz
most az is, hogy nem vagyok az, akinek latom magam.

I11.

Milyen vagyok hat valéjaban? Olyan vagyok, amilyen-
nek Isten lat. Egyedil ¢ adhat igaz képet rolam. Vagyis,
hogy tiszta-e a szivem, azt nem mondhatja meg a mésik ember,
de még esak oOnmagem sem tudom megallapitani, hanem
egyediil Isten. Ezért konyorog igy a zsoltarird: Vizsgal) meg
engemet 6h Isten és ismerd meg szivemet. Probalj meg engem
6s ismerd mheg gondolataimat. Bs lasd meg, ha van-e nalam
a gonoszsagnak valamilyen utjal

Isten a legigazsagosabb szemléléje az életemnek. § min-
deniitt jelen van, semmit sem tehetek gy, hogy rajtam kiviil
valaki ne latng, amit teszek, t. i. az Isten. A 139. zsoltar igy
fejezi ezt ki: Te ismered iilésemet és felkelésemet. Jarasomra
fekvésemre iigyelsz, minden utamat jol tudod. Félottem tartod
kezedet. Hova menjek a te lelked eldl és a te orcad eldl hova
fussak. Ha a mennybe hagok fel, ott vagy, ha a Seolban vetek
agyat, ott is jelen vagy.

S6t nemesak latja Isten, amit teszek, hanem ismeri a lel-
kemet és elébb tudja minden gondolatomat és érzésemet, mint
én magam. Ime a zsoltar igy folytatodik: Messzirdl érted gon-
dolatomat, mikor még nyelvemen sines a szd, immar egészen
érted azt Uram!

Otéle nem rejthetek semmit, § tokéletesen ugy lat en-
gem, amint vagyok. Az a tiikdr, amelyben O vizsgal, az 0 min-
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dentudasdnak és szentségének a draga tiszta tilkre. Oh milyen
szomoru latvany lehet az, amikor erre a tiikorre egy bunoa,
beszennyezett emberi sziv vetitédik rea. Senki olyan igazan
és tokéletesen nem lat, mint O és mégis: senki olyan szeretet-
tel és irgalommal nem vizsgalja a biinoket, mint O. Szeretete
nem abban all, hogy elnézi a biinoket, hanem hogy megbo-
csatja. Mert nemesak engem lat, iigy amint vagyok, hanem
latja rogton mellettem a Jézust is, a megfeszitettet. Mert a
Golgota mindig ott van menny és fold kozott s Isten tekin-
tete mindig azon keresztiil jut el hozzank. :

De ha O ennyire tisztan lat mindent, akkor mi sziikség
van erre a kérésre: Vizsgal] meg engem Uram! Frre a ké-
résre val6jaban nem neki van sziiksége, hiszen 6 ugyis is-
meri az én szivemetf, hanem nekem. Mint ahogyan az imad-
sagra is nem neki van sziiksége, hiszen jol tudja a mi Mennyei
Atyank, hogy mire van sziikségiink, mielétt kérnénk téle, —
hanem magunknak. Nekem kell tudnom, hogy van valaki, aki
mindent egyiitt 1at és egyiitt tud velem, — hogy a legnagyobb
titokban végzett tettemnek és legelrejtettebb gondolatomnak
18 van egy szem- és fiiltanaja. ,,Vizsgalj meg engem O6h Isten®
— ez a kérés tehat esak azt jelenti, hogy nem rejtegetek eldle
semmit, feltairom el6tte magam egészen, mert tudom, hogy
Isten mindent tud. O elibém tart egy titkrot: az O torvényét és
paraecsolatait és azt mondja: nézd, ilyennek kellene lenned. Es
csak ha ebbe belenézek, akkor latom meg igazan, hogy milyen
vagyok. Nem akkor tiszta tehat a szivem, amikor mas embe-
rek mondjak annak, vagy amikor magam latom tisztanak, ha-
nem amikor Isten mondja. Vagy mas szoval: nem olyan va-
gyok, amilyennek mutatom magam, sem nem olyvan vagyok,
amilyennek latom magam, hanem amilyennek Isten lat, és
amilyennek az O torvénye mutat.

Ennek a vizsgalatnak azonban esak egyetlen eredménye
lehet: az, hogy nem feleltem meg a vizsgaztaté kovetelmé-
nyeinek. Most latom igazan, hogy mennyire nem vagyok tisz-
taszivi. Szornyil mulasztiasok, potolhatatlan hidanyok vannak
az életemben, rejtve 8rzott szennyesek takarjak el a szivemet,
amelyek im most napvilagra jonnek. Jézus azt mondotta, hogy
a boldogok a tisztasziviiek, mert 06k az Istent meglatjak.
Tehat akkor én nem fogom meglatni az Isteni, nem fogok ta-
lalkozni az Urvacsoriban a Krisztussal?! De igen, mert Isten
~épen azokat engedi az Ur asztalahoz, akik igy estek at a vizs-
gan, azokkal lattatia meg magé akik azt gondoljak, hogy
sziviik tisziatalansiza miatt sohasem fognak eljutni az O ko-
zelébe, mert O az O szent Fiat éppen az ilyenekért, t. i, a h\’inti—
sokért aldozta fel. Az Ur asztalatsél esak a legnagyobb biinoso-
ket tiltja el Jézus: azokat, akik azt gondelidk magukrol, hogy
az 06 sziviik tiszta, a farizeusokat, akik nem latjak és nem akaf
34k megbanni biineiket.
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Keresztyén Testvérem! Aki mélté vendége akarsz lenni
a szent vendégségnek, miel6tt odajarulnal, vedd elé a.10 pa-
ranesolatot és annak legtokéletesebb magyarazatat, az evange-
Liumot 6s csendes imadsagban leborulva Isten elétt, konyo-
rogj hozza eképen: Vizsgalj meg engem o6h Isten és ismerd
meg szivemet, probalj meg engem és ismerd meg gondolatai-
mat és lasd meg, ha van-e nalam a gonoszsagnak valamilyen
atja és vezérelj engem az Orokkévalosag atjan! Es ha majd
bsszetortél szived tisztatalansaganak a latasa miatt, akkor
majd O mondja neked: Boldogok, akiknek sziviitk tiszta, mert

6k az Istent meglatjak. Amen. Jooé Sdndor.
fa-
= ,,{;;,Az égre nézni és a foldre nézni
: ‘}}\ v
4 ‘(/ i
@5 \ Ap. Csel. 1:11.

Aldozocsiitortok diadalkapujan rendesen atsiet konfir-
mandus seregek fehér esapataval a mi reformatus vilagunk.
Pedig erre a diadalkapura csodalatos jelenségek vannak ravésve.
Itt kezdédile Krisztus lelki orszdgoldsa. Kiszakadt a térnek és
az idének sziik hatarai koziil, amelyikbe isteni dicsGségét bele-
rejtette egyszer. Kilépett a f6ldi élet kunyhojabol. A Szent-
haromsag Isten mésodik személye az anyagi élet lancait ledobta
a maga dieséségérsl. A £6ldon jarva, a térben és az id6ben min-
dig egy-egy ponton dllott. Mikor Lazar halalos agyon fekiidt,
messze tajakra koveteket kiildottek érte. Jairus szorongva ve-
zette at a tomegen a Mestert és sikoltéo jaj csapott ki a lakas-
b6l, hogy mar késén érkezett. Mostantol fogva diesoséges lelki
jelenval6sdga koriilfog benniinket. Egy sohajban a nevét mon-
dod és lathatatlanul a betegagyad mellett all. Utat vétettél a
magad élete stirtiségében és gondok bozétjai mogott az O szeme
néz read. Megall minden kiesi gyermek alma mellett, O pecsé-
teli el a maga szamara 6ket és a roskadozok felé kitarja ir-
galmas kezét. Matél fogva mindeniitt jelenvalo, ahol ketten
vagy harman az O Igéjének a langjat gyujtjatok meg, meglat-
jatok a hit szemével a kiesiny kor kozepén Krisztust.

Ennek a napnak az a masik jelentésége, hogy Krisziust
igazi wvalésdgdban ismerjiik meg. Lehull a foldi 16t proféta-
koéponyege, fény arja mosta el az emberi vonasokat, agy hogy
maig sem tudjuk, milyen volt a f6ldi arca, a szemének a szine,
a testének alkata? Az aldozoéesiitortoki fény, mint egy sugarzo
fiiggony, betakarta a foldi latast és most mar nem lehet mas-
képen menni Hozz4, mint imadsaghan, mint Istenhez. Atlépett
az acesmiihely kiiszobén. Nem jar tobbé porlepett saruval Judea
orszagiutjain. Mar nem csak Mester, nem csak orvos tobbé ta-
nitvanyai elétt, hanem ,képe a lathatatlan Istennek, aki min-
deneknek elétte sziiletett®, az Ige, aki testté lett és a test, aki is-



